
บันทึกขอความ 
สวนราชการ  กองพัฒนานักศึกษา สํานักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย

         โทรศัพท 0 7431 7117 - 9        หมายเลขภายใน 2163 
ท่ี  อว 0655.20/  วันท่ี        กันยายน 2566
เรื่อง  ขอความอนุเคราะหประชาสัมพันธการตรวจไบโอฟดแบ็ค (biofeedback) การคัดกรองสุขภาพจิต

เรียน  หัวหนาหนวยงานในสังกัดมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย พื้นท่ีสงขลา  
ตามบันทึกขอตกลงความรวมมือ“โครงการคูเครือขายดูแลจิตใจ กาวสูคนไทยคุณภาพ” 

ระหวาง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ๙ แหง ในสังกัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและ
นวัตกรรม กับ กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข เพ่ือผลักดันการขับเคลื่อนการดําเนินงานดูแลชวยเหลือ
ทางดานจิตใจนักศึกษาใหครอบคลุมมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล เพื่อใหนักศึกษาและบุคลากรไดรับการ
สงเสริมปองกันดานสุขภาพจิต และการดูแลชวยเหลือผูมีปญหาสุขภาพจิต รวมท้ังติดตามตอเนื่องเพ่ือเฝาระวัง
ปญหาสุขภาพจิต โดยมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย กําหนดตรวจไบโอฟดแบ็ค (biofeedback) 
การคัดกรองสุขภาพจิต และใหคําปรึกษาดานสุขภาพจิตเบ้ืองตน ในวันพุธท่ี 18 ตุลาคม 2566 ณ หองรับรอง
กรรมการ 2 (ชั้น 1) อาคารสํานักงานอธิการบด ีนั้น  

ในการนี้ เพ่ือเปนการคัดกรองสุขภาพจิตใหกับนักศึกษาและบุคลากรกอนสอบปลายภาค
การศึกษา กองพัฒนานักศึกษา จึงขอความอนุเคราะหมายังหนวยงานของทาน เพ่ือประชาสัมพันธการตรวจ 
ไบโอฟดแบ็ค (biofeedback) การคัดกรองสุขภาพจิต และการใหคําปรึกษาเบื้องตน ตามสื่อประชาสัมพันธท่ีสงมา
พรอมหนังสือฉบับนี้ 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา 

     (นางจิราพร  บริสุทธิ์) 
  เจาหนาท่ีบริหารงานท่ัวไปปฏิบัติการ  รักษาราชการแทน 

  ผูอํานวยการกองพัฒนานักศึกษา 
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